
Doctorado en Ciencias
de la Enfermería

LÍNEAS DE INVESTIGACIÓN

REQUISITOS DE INGRESO

F A C U L T A D  D E  E N F E R M E R Í A  M O C H I S

Ÿ Acta de nacimiento
Ÿ CURP
Ÿ Certificado médico
Ÿ Síntesis curricular (últimos 5 años)
Ÿ Certificado de Maestría en Enfermería o áreas 

afines
Ÿ Título y cédula de Maestría en Enfermería o áreas 

afines
Ÿ Diez fotografías tamaño infantil.
Ÿ EXANI III con puntaje mínimo de 1000.
Ÿ Examen TOEFL 450 puntos

Coordinador de Posgrado 
Dr. Felix Gerardo Buichia Sombra

Correo Electrónico
doctoradocienciasenfermería@uas.edu.mx 
buichiasombraf@uas.edu.mx 

Teléfonos
(668) 233 2571, (668) 812 6405, (668) 125 9610

Dirección
Facultad de Enfermería Mochis, Fuente de Poseidón 
y Ángel Flores S/N, Col. Jiquilpan, C.P. 81220, Los 
Mochis, Sinaloa, México

http://enfermerialm.uas.edu.mx/doctorado/

CALENDARIO

R e c e p c i ó n  d e  d o c u m e n t o s  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . H a s t a  e l  1 6  d e  m a y o  d e  2 0 2 5
E n t r e v i s t a  c o n  m i e m b r o s  d e l  c l a u s t r o  a c a d é m i c o . . . . . . 2 3  a l  2 6  d e  j u n i o  d e  2 0 2 5
E n t r e v i s t a  d e  p e r fi l  p s i c o p e d a g ó g i c o . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  2 3  a l  2 6  d e  j u n i o  d e  2 0 2 5
P r e s e n t a c i ó n  d e  E X A N I  I I I . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 7  d e  j u n i o  d e  2 0 2 5
P r e s e n t a c i ó n  d e  e x a m e n  T O E F L . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  J u n i o  d e  2 0 2 5
C u r s o  p r o p e d é u t i c o . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 2 3  a l  2 6  d e  j u n i o  d e  2 0 2 5
E n t r eg a  d e  r es u l t a d o s . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .  J u l i o  d e  2 0 2 5
I n i c i o  d e  s em es t r e  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . A g o s t o  d e  2 0 2 5

LGAC 1. Estados crónicos y entorno biopsicosocial.  
Se enfoca en el estudio de comportamientos de riesgo 
para el desarrollo de estados crónicos, así como diversos 
factores de orden psicológico, cognitivo, genético, 
cultural, económico, que pueden influir en el mismo. 
Prioriza la importancia de estilos de vida saludables y 
activos para la prevención y control de enfermedades 
como diabetes, obesidad, hipertensión, cáncer, entre 
otras.   

LGAC 2. Cuidado, sociedad y cultura en grupos 
vulnerables. Contribuye a la explicación del fenómeno 
del cuidado de la persona, la familia y la comunidad en 
contextos sociales diversos, que implica comprender las 
distintas formas de atender, entender y padecer el 
proceso salud y enfermedad. Se reconoce que las 
estructuras sociales, económicas, políticas y culturales 
determinan la pobreza, inequidad y discriminación en los 
procesos de salud y enfermedad; busca el aporte y 
transferencia de estrategias que permitan modificar la 
realidad, participación comunitaria y comprensión desde 
la perspectiva del cuidado humano de la salud.

LGAC 3. Salud mental.  Se enfoca en poblaciones 
vulnerables como niños, adolescentes y adultos, busca 
desarrollar y aplicar métodos de investigación originales 
para describir, identificar, disminuir y prevenir problemas 
d e  s a l u d  m e n t a l .  A t r a v é s  d e  u n  e n f o q u e 
multidisciplinario, esta línea de investigación examina 
factores de riesgo, intervenciones preventivas y 
terapéuticas, y las complejas interacciones entre 
aspectos biológicos, psicológicos y sociales. Su objetivo 
es mejorar la comprensión y el tratamiento de trastornos 
mentales en grupos vulnerables, promoviendo una salud 
óptima y contribuyendo a la calidad de vida y el bienestar 
general de estas poblaciones.

LGAC 4. Prevención de adicciones. Se centra en el 
estudio, diseño e implementación de estrategias eficaces 
para prevenir y mitigar el desarrollo de adicciones en 
diversos grupos poblacionales. 

A través de un enfoque integrado que combina la 
psicología, la medicina, la educación y las ciencias 
sociales, esta línea busca comprender los factores 
subyacentes que contribuyen a las adicciones, como la 
gené t i ca ,  e l  en to rno  soc ia l ,  l os  pa t rones  de 
comportamiento y las condiciones económicas. La 
investigación en esta área se enfoca en desarrollar 
programas de prevención temprana, intervenciones 
comunitarias y políticas públicas, con el objetivo de reducir 
la incidencia y prevalencia de adicciones, y promover una 
vida saludable y resiliente en la sociedad.

LGAC 5. Salud sexual y reproductiva.  Se dedica al 
estudio integral de los aspectos relacionados con la 
sexualidad y la reproducción humana. Esta área abarca 
una amplia gama de temas, incluyendo la educación 
sexual, la planificación familiar, la prevención y tratamiento 
de enfermedades de transmisión sexual, la fertilidad, entre 
otras. La investigación en esta línea busca promover una 
comprensión completa y basada en evidencia de los 
factores biológicos, psicológicos, sociales y culturales que 
influyen en la salud sexual y reproductiva. 

Ÿ Solicitud de ingreso.
Ÿ Solicitud de preinscripción (en portal de servicios 

escolares).
Ÿ Carta de exposición de motivos.

http://robertojtr@uas.edu.mx
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LGAC 3. Salud mental.  
Se enfoca en poblaciones vulnerables como 
niños, adolescentes y adultos, busca desarrollar 
y aplicar métodos de investigación originales 
para describir, identificar, disminuir y prevenir 
problemas de salud mental. A través de un 
enfoque multidisciplinario, esta línea de 
investigación examina factores de riesgo, 
intervenciones preventivas y terapéuticas, y las 
complejas interacciones entre aspectos 
biológicos, psicológicos y sociales. Su objetivo 
es mejorar la comprensión y el tratamiento de 
trastornos mentales en grupos vulnerables, 
promoviendo una salud óptima y contribuyendo 
a la calidad de vida y el bienestar general de 
estas poblaciones.

LGAC 4. Prevención de adicciones. 
S e  c e n t r a  e n  e l  e s t u d i o ,  d i s e ñ o  e 
implementación de estrategias eficaces para 
prevenir y mitigar el desarrollo de adicciones en 
diversos grupos poblacionales. A través de un 
enfoque integrado que combina la psicología, la 
medicina, la educación y las ciencias sociales, 
esta línea busca comprender los factores 
subyacentes que contribuyen a las adicciones, 
como la genética, el entorno social, los patrones 
de comportamiento y las condic iones 
económicas. La investigación en esta área se 
enfoca en desarrollar programas de prevención 
temprana, intervenciones comunitarias y 
políticas públicas, con el objetivo de reducir la 
incidencia y prevalencia de adicciones, y 
promover una vida saludable y resiliente en la 
sociedad.

LGAC 5. Salud sexual y reproductiva.  Se 
dedica al estudio integral de los aspectos 
re lac ionados  con  l a  sexua l i dad  y  l a 
reproducción humana. Esta área abarca una 
amplia gama de temas, incluyendo la educación 
sexual, la planificación familiar, la prevención y 
tratamiento de enfermedades de transmisión 
sexual, la fertilidad, entre otras. La investigación 
en esta línea busca promover una comprensión 
completa y basada en evidencia de los factores 
biológicos, psicológicos, sociales y culturales 
que influyen en la salud sexual y reproductiva. 

LGAC 1. Estados Crónicos y Entorno 
Biopsicosocial.
LGAC 2. Cuidado, sociedad y cultura en 
grupos vulnerables.
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6 semestres, 3 años.

El Doctorado en Ciencias en Enfermería, es un 
programa con orientación a la investigación, 
escolarizado que se encuentra inserto dentro 
del Sistema Nacional de Posgrados de la 
Secihti.

Formar invest igadores en ciencias en 
enfermería competitivos, éticos y humanistas 
que den respuesta a las necesidades sociales 
de salud prevalentes y emergentes del contexto 
actual, a través de la generación, transferencia y 
gestión del conocimiento para el cuidado de la 
salud y su vinculación con los diversos sectores 

Ÿ Solicitud de ingreso
Ÿ Solicitud de preinscripción (en portal de 

servicios escolares)
Ÿ Carta de exposición de motivos
Ÿ Acta de nacimiento
Ÿ CURP
Ÿ Certificado médico
Ÿ Síntesis curricular (últimos 5 años)
Ÿ Certificado de Maestría en Enfermería o 

áreas afines
Ÿ Título y cédula de Maestría en Enfermería 

o áreas afines
Ÿ Diez fotografías tamaño infantil.
Ÿ EXANI III con puntaje mínimo de 1000.
Ÿ Examen TOEFL 450 puntosPrimer Semestre

Desarrollo teórico en enfermería. . . . . . . . 29C
Enfoques de investigación. . . . . . . . . . . . . 29C
Revisión y síntesis de literatura. . . . . . . . . 29C
Seminario de investigación I. . . . . . . . . . . .29C

Segundo Semestre
Salud y cuidado Social. . . . . . . . . . . . . . .  29C
Prácticas de investigación I. . . . . . . . . . . . 40C
Seminario de investigación II. . . . . . . . . . . 29C

Tercer Semestre
Seminario de investigación III. . . . . . . . . .  29C 
Optativa I. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29C

Cuarto Semestre
Prácticas de investigación II. . . . . . . . . . .  40C 
Seminario de investigación IV. . . . . . . . . . 29C 

Quinto semestre
Divulgación de la investigación científica. . 29C
Seminario de investigación V. . . . . . . . . . . 29C
Optativa II. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 29C

Sexto Semestre 
Seminario de investigación VI. . . . . . . . . . . . .  29C

LGAC 1. Estados crónicos y entorno 
biopsicosocial.  Se enfoca en el estudio de 
comportamientos de riesgo para el desarrollo de 
estados crónicos, así como diversos factores de 
orden psicológico, cognitivo, genético, cultural, 
económico, que pueden influir en el mismo. 
Prioriza la importancia de estilos de vida 
saludables y activos para la prevención y control 
de enfermedades como diabetes, obesidad, 
hipertensión, cáncer, entre otras.   

LGAC 2. Cuidado, sociedad y cultura en 
grupos vulnerables.  Contr ibuye a la 
explicación del fenómeno del cuidado de la 
persona, la familia y la comunidad en contextos 
sociales diversos, que implica comprender las 
distintas formas de atender, entender y padecer 
el proceso salud y enfermedad. Se reconoce 
que las estructuras sociales, económicas, 
políticas y culturales determinan la pobreza, 
inequidad y discriminación en los procesos de 
salud y enfermedad; busca el aporte y 
transferencia de estrategias que permitan 
modificar la realidad, participación comunitaria y 
comprensión desde la perspectiva del cuidado 
humano de la salud.
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